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La Pujada aplega 300 nens

© Lavint-i-sisena edicid va
comptar amb una gran
participacio dels escolars

La vint-i-sisena edicio de la Pujada
alaSeu Vella, una de les proves re-
ferents del calendari atlétic catala,
vatornara ser un éxit esportiu, amb
una participacié de més de 300 at-
letes en la cursa popular -amb tres
atletes nordafricants al podi-, i al-
tres 300 en les curses per als esco-
lars, que no es van voler perdre una
jornada que creix any rere any i que
es una bona prova per mostrar les
condicions dels escolars en el dur
esport de I'atletisme.

Hi van prendre part alumnes de
molts centres de la ciutat de Lleida
perd també en van participar de co-
marques, com el club AA Xafatolls
de Mollerussa, que a més va vén-
cer en la categoria cadet amb Xa-
vier Serret.

Els petits lleidatans van disputar el
seguit de curses per categories a la
falda de I'emblematic monument de
la ciutat de Lleida pero van haver de
patir de valent per superar el desni-
vell. Tothom esta citat, doncs, per
I'edicié de I'any vinent, que de ben
segur tornara a ser un &xit en tots
els aspectes. 4

eis aspectes.

Els familiars dels petits no
van deixar d’animar-los en
tot el recorregut per la Seu

Els nens van

Els petits van fer mérits per després pujar al podi i aixecar, amb algun ajut, els seus trofeus

correr diferents

distancies pero van haver
d’esforcar-se al maxim
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© La prova es va solidaritzar també amb La Marato de TV3

LLeDA ¢ La Pujada a la Seu Vella, com cada any,
va tornar a col-laborar amb La Maratd de TV3.
Aixi, es van realitzar un seguit de sortejos, la re-
captaci6 dels quals va anar a parar per al pro-
grama de la Televisié de Catalunya, enguany
dedicat al dolor cronic. L'organitzador de la Pu-
jada, Joan Morafio, tampoc no es va voler obli-

dar dels responsables de la Guardia Urbana
que any rere any han col-laborat i han fet possi-
ble aquesta prestigiosa prova atlética. Els dos
darrers responsables d'aquest cos van rebre
una placa commemorativa. Morafio va assegu-
rar que la prova tiraria endavant ja que ha rebut
tots els elogis d’arreu de Catalunya i s'ha con-

vertit en una de les curses més prestigioses que
aplega un niverll molt gran en els atletes parti-
cipants. Per aixo, va assegurar que cada any hi
ha més firmes privades col-laboradores —entre
elles LA MANANA- disposades a ajudar, a més
del recolzament institucional, per la qual cosa la
continuitat esta assegurada

1.Sergi Lopez
2 S Do
3.PauMingusll
ipawd Capell
5, Xavier Soié = A
1. Xavier Serret
2. Didac Ledesma
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i) La Pujada a la Seu Vella apuesta de nuevo porrla elite

LLEDA ¢ La Pujada ala Seu Vellaalcan-  inscritos. Por el momento, ya hanase-  ra absoluta se disputara a las 11.30 ho-

zara este domingo su vigésimo sex- gurado su presencia 150 atletas en la ras con salida desde la canalizacion
ta edicion con una prueba marcada por  prueba de elite, con lo que la organi- del Segre ante la Paeria. La prueba
la excelente participacion y unas ci- zacion espera contar entreambas ca-  fue presentada ayer ante la Porta dels

fras que la sitlian cerca de surécord de  rreras con unos 600 atletas. La carre- Apostols de la Seu Vella. OP.47
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Foto de familia dels organitzadors, amb representants de patrocinadors i institucions.

cant al 973 224 834

®
LaPujadaa
laSeu Vella
V 4 ® - O
mes solidana
L’organitzacio destinara els
beneficis a La Marato de TV3

{NIGO BLANCO

|LLEIDA| La vint-i-sisena edici6 de
la Pujada a la Seu Vella aprofi-
tara la coincidéncia amb La Ma-
rat6 de TV3 per participar en la
causa de la televisi6 autonomi-
ca amb la recaptaci6é que pro-
porcioni el sorteig d’una cistella
durant la tradicional cursa.

Per a la present edici6, ’orga-
nitzaci6 espera una alta partici-
paci6. La xifra desitjada, segons
el responsable, Joan Morafio, és
proxima als sis-cents partici-
pants, encara que si se superés
podria marcar un nou record de
participants.

De moment, la cursa ja comp-
ta amb cent-cinquanta inscrits i
espera la participacié d’uns tres-
cents nens de la ciutat. De fet,
cada jove participant s’endura
un obsequi de record i un di-
ploma acreditatiu. La cursa per
als corredors més petits tindra
un recorregut de 1.500 metres,

i per als més grans sera
d’11.800.

Aixi mateix, dels correspo-
nents trofeus als guanyadors,
s’atorgara un premi al primer.
lleidata i a la primera lleidatana
que creuin la linia de meta.
D’aquesta manera, es pretén
destacar la participaci6 d’atletes
de la ciutat que no poden com-
petir al mateix nivell que els
professionals.

Al final, se sortejara un cotxe
entre els assistents i per poder
disfrutar del monument es de-
cretara dia de portes obertes per
poder visitar-lo.

COL-LABORACIONS

Caldo calent per pal-liar el fred i
productes ecologics per
recuperar forces entre els que
completin el recorregut
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Dominio marroqui en
otra Pujada de récord

Mostapha Ryad y Meritxell Bonet
ganan la carrera con mas participacion

NLLEIDA &
LM,

El atleta marroqui afincado en
Francia El Mostapha Ryad se
impuso ayer en la vigésimo
sexta edicion de la Pujadaala
Seu Vella, que volvié a ser un
éxito de participacion, con ré-
cord incluido, ya que 320 at-
letas participaron en la carre-
ra. Ryad recorrié los 11.800
metros con el duro final en
ascenso a la Seu Vella en un
tiempo de 37'47".

El ganador aventajé en sélo
seis segundos al también ma-
rroqui Abdelgfhani Elhassany,
del Medilast Sport Lleida, y ya
en 26 segundos a Mohamed
Fariz, del CE Espanyol. Joan
Herrera (Fila Team) fue el pri-
mer espariol en cruzar la me-
1a, en cuarta posicion a medio
minuto del vencedor, mien-

La prueba retine a 320 atletas ademas
de la numerosa presencia de escolares

ABSOLUTA HOMBRES
ATLETA|

2. Luis Jiménez (Sicoris Club) 44'55"

(CLUB) TEWPO  3.J 4502"
1iEINastpho Pred Sz

2.A 753" TIEMPO.

3 383" 1.LuisLahoz (CAAmacelles)  44'29"

4.Joan Herrera (Fla Team) 3817 2.JosepM.Reig (SicorisClub) 4925

5, Benito Ojeda (Fia Team) 3838°  3.Josep Oro 50'30"

ATLETA CLUB) TIEMPO TIEMPO

1 last Spor) 46'10" 1 isClb) 6715

2.Hasna Bahom (CE Calfomia)  46'35° 2. Baldomer Vallverch 59'42"
3.Mireia Sosa (Mediast Sport) 4650 3...Ignacio Pirol 1h05'09
oty SeosOu) 4917

5. Sabina Moreno 50'42"  ATLETA(CLUB) TIEMPO

1:M,Luisa Mufoz (CASantBo)_48'30"
ANETA (CL0B) TEWO  ZToesafon(CAVE 51207

El alabé el r yla 1. Steven St Club)  4353" 3 Antonia 53'36"
tras que el primer leridanofue  En féminas, Meritxell Bonet, fornia. Latercera posiciénfue  luta se confeccionaron clasifi-
Juan Ramé6n Mufioz (CE Es-  del Medilast Sport Lieida, vol- para otra atleta del Medilast, ~caciones para tres grupos de

panyol), que entré décimo en
lameta de la Seu vella, a casi
dos minutos.

Vié a demostrar su hegemo-
nia y se impuso con claridad
aHasna Bahom, del CE Cali-

Mireia Sosa, que entré a 40
segundos.
Ademas de la carrera abso-

veranos en hombres (nacidos
en 1955 a 1964, de 1945 a
1954y de 1900 a 1944) y uno

en mujeres (nacidas de 1955
a1964). También hubo carre-
ras para los escolares que se
limitaron al recinto de la Seu
vella y que tuvieron lugar an-
tes de la carrera.

La prueba volvié a ser.un
éxito y transcurrié sin ningin
incidente remarcable, por lo
que Joan Morafio, maximo
responsable, se mostré muy
satisfecho. Lacifrade 320 at-
letas, sin contar con los esco-
lares, supone un incremento
considerable respecto a los
250 del afio pasado, aun-
que Morafio confia en que el
proximo afio la carrera vuel-
vaacrecer.

Por su parte, el vencedor
sefialé haberle sorprendido el
recorrido, por su dureza final
y también por la buena orga-
nizacion, ala vez que asegurd
que volveria a la Pujada.
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Uns 300
atletes

| rinen’
alaSeuVella

@ Uns tres-cents atletes van
tornar a superar ahir els
11.800 metres que separen la
canalitzaci6 del Segre de la

fella en la tradicional Pu-
jada al Monument. El
guanyador en categoria mas-
culina va ser el marroquf na-
cionalitzat francés El-Mos-
tapha Ryad, que va fer una
marca de 37 minuts i 47 se-
gons. Una marea que, totino
ser récord, va mantindre el
<domini marroquf de la prova
dels iltims anys. En la cate-
goria femenina es vaimposar
una atleta lleidatana, Me-
ritxell Bonet, amb un temps
de 46 minuts i 10 segons.

A la meta, els esperava a
tots els participans, entre els
quals també hi havia uns 300
nens, un caldo reparador per
auna jornada en que el fred
nova perdonar. I és que coin-
cidint amb la tradicional Pu-
jada a la Seu Vella, que en-
guany ha arribat a la 26 edi-
ci6, es va fer també ahir una
jornada de promoci6 dels
productes ecologics de les te-
rres de Lleida.

Elguanyador de la cursa, el marroqul nacionalitzat francés El- Mnstapha Ryad. A FORROLLA

Patinatge de primera linia. et pavelld Onze de

va reunir ahir els mill istes del mén

enla primera gala de patinatge del Llista Blava. o MiroN

( Los me]Iores goles

no son los que te

| cuentan, son los

que vives.

La Pujada ainade
otro ollmplco asu
nomina de atletas
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Mustapha Riad participara en la
tradicional prueba de mafana
plagada de atletas de nivel

HLLEIDA

La Pujada a la Seu Vella vivi-
ra mafiana su vigésimo sexta
edicion y lo hara con un cartel
de lujo y una prueba ya con-
solidada y que estara llena
de alicientes paralelos. El ul-
timo en confirmar su presen-
cia en la linea de meta ha si-
do el olimpico Mustapha Riad
que sera, ademas, uno de los
grandes candidatos a la vic-
toria.

La presencia de Riad se une
ala de otra atleta olimpica, la
espanola Marfa Luisa Mufioz

yalade varios atletas con ex-
periencia en Campeonatos
del Mundo de diferentes ca-
tegorias, Europeos y numero-
sos Campeonatos de Espaiia
y Catalunya.

De hecho, el alma mater de
la carrera, Joan Morafio, rei-
teraba que “es una prueba
de primer nivel con un cartel
y palmarés que pocas prue-
bas tienen en Espana. Ade-
mas, sirve también come ho-
menaje a la Seu Vella, algo
que nos llena de orgulio a to-
dos los leridanos”.

Junto a Riad y Mufoz, lané-
mina de atletas es muy exten-

Maria Luisa Mufioz seré otra
de las atracciones de una
carrera con muchos alicientes

cT.

sa y en ella destacan, entre
otros, Maria Rosa Valdegoso,
Ahlam El Kakdi, Benito Ojeda
—dos veces campedn de Es-
pafa de Maraton-, el keniata
Cheren Simatwa —otro de los
favoritos-, Joan Viudes, Joan
Herrera, Joan Manuel Grane-
ro, Abdeslam Louah, Juan
Beascoechea, Josep Sansa,
Albert Caballero, Josep Maria
Rosell6, Juan Ramos Mufioz
y José Antonio Gonzalez.

Ademas de la prueba popu-
lar-que se iniciara alas 11.30
horas y tendra 11,8 kiléme-
tros de recorrido-y la carrera
escolar —que se iniciard a las
10.00 horas con 1,5 kilome-
tros-, la Pujada a la Seu Vella
tendré numerosos alicientes
paralelos, muchos de ellos
motivados por las iniciativas
de las empresas colaborado-
ras, entre ellas LA MANANA.

Vilatel regalara toallas, Kir-
ma brindara masajes, habra
una degustacion de produc-
tos el Castillo y de fruta, y tan-
toalos atletas como alos es-
pectadores que acudan a la
linea de llegada podran dis-
frutar de varios obsequios
-entre ellos un caldo calien-
te o frio- y todos entraran en
el sorteo de un coche.

Para esta ocasion, la orga-
nizacion también ha previsto
trofeos para el primer y pri-
mera clasificada de Lleida y
Provincia en una jornada en
la que también se colaborara

Josep Molina y Joan Morafio, al frente de la organizacién con La Maraté de TV3.
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Joan Moraﬁo surt de la canalitzacié del Segre

davant la Paeria. La Cursa
Organitzador de la Pujada a la Escolar comenga a la plaga de la

Seu Vella Sardana.
- Hi pot correr tothom o cal  pyyiicinary 1a guanyadora de
- El 17 de desembre es fara  estar preparat? Iany passat, la marroquina

4 Lielda la 26° cursa atlética g, operta perd (a gent que hi  Anlamel Kakd, | corredors nacio-

m" Seu v.:t‘f Quin participa ha d'estar preparada, nals. També repetira Maria Luisa

: ha de fer esport durant I'any. Murioz, olimpica de Sidney. | per
La Pujada a la Seu Vella és una  gobretot en I'ditim tram, a la primera vegada vindra un corre-
?:Zt:s mmo;s cggeres d‘i : pujada, que és el tram més fort.  dor internacional de Kenia.
unya. També permet a gen v - s
de fora conéixer la ciutat i el Quanta gont s’espera? Quin és ol promi?
patrimoni. Hi ha dos curses: la El ritme d'inscripcions va molt 100 euros per al millor temps i

Cursa Popular (d'11,8 km) i la bé. S'estan apuntant infants de 50 més si es baten records. Hi
Cursa Escolar (d'1,5 km) per a molts col-legis. Com a maxim es  haura tovalloles, bolis, menjar,
menors de 15 anys. La primera poden apuntar 500 persones. etc. per als participants.
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La Diputacion homenajea
aBragadoyMorafio

LLEIDA XE
La ceremonia de entrega
del Pla de Suport al deporte

amateur de elite en la Dipu-
~tacioén de Lleida sirvié tam-

bién para rendir un sentido
. homenaje al atleta leridano
Jesus Angel Garcia Braga-

~ do, que este afio se procla-

. Mo subcampedn de Euro-
~paenGoteborg enlaprueba

de los cincuenta kilémetros
marcha, asi como a Joan
Morafio, por toda una vida
dedicada al mundo del at-
letismo y muy especialmen:

te por ser el maximo expo-
nente en la organizacion de
la ya mitica Pujada a la Seu
Vella, que este domingo ce-

lebrara su vigesimosexta

edicion.

Ambos fueron distinguidos por Gavin -
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Lleida se vuelca
esta manana con
|a Pujada a la Seu

La organizacion espera
reunir a mas de 600
atletas en la carrera

La prueba arrancara
sin un favorito claro
para la victoria final

B LLEIDA

L.M.

La vigésimo sexta edicion de
la Pujada a la Seu Vella, que
se disputa esta mafiana a par-
tir de las 10.00 horas —salida
escolar- contara con una de
las mayores participaciones
de los Ultimos afios desta-
cando la presencia de nume-

rosos atletas de gran renom- -

bre, algo que deja sin un claro
favorito el ganador final.

Como ya es habitual en los
ultimos afios, la Pujada se de-
sarrollara en categoria esco-
lar, en la que se espera la par-
ticipacion de unos 300 atle-
tas, y categoria popular. En
ésta ultima modalidad, los
organizadores de la prueba
confirmaban ayer que unos
300 corredores tomarian la
salida para recorrer el traza-
do de 11,8 kilémetros.

Dos de los participantes en
la carrera, Joan Beascoechea
y Maria Luisa Mufioz, analiza-
ban ayer el trazado a la vez
que explicaban sus experien-

ANNA CARRION

La carrera popular arranca a las 11.30 horas

cias en esta carrera. “Es una
carrera en la que debes correr
con mucha inteligencia y do-
sificando las fuerzas, ya que
el Ultimo tramo es el mas du-
roy la clave para ganar la ca-
rrera”, decia Beascoechea,
quien hoy disputara su deci-
mosexta Pujada a la Seu Ve-
lla.

Murioz, por su parte, ma-
nifestaba que “es una carre-

ra muy bonita, pero también
muy dura. Debes estar muy
fuerte si quieres luchar por la
victoria y es una de las carre-
ras mas esperadas del calen-
dario”.

Hay que recordar que el ul-
timo tramo, la ascension a la
Seu Vella, sera cronometrado
de forma pararela, estable-
ciendo también un ganador
con su pertinente premio.
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La Pujada quiere
superar su record
de participacion

La tradicional prueba celebra
su vigésimo sexta edicion el
proximo dia 17 de diciembre

H LLEIDA

SEE.

La Pujada ala Seu Vella vuel-
ve a la carga. La tradicional
prueba atlética, penultima del
ano antes de la San Silvestre,
vivira su vigésimo sexta edi-
cién el préximo dia 17 de di-
ciembre con el objetivo se su-
perar la participacion de los
ultimos afios y de mantener
un nivel alto en los atletas que
tomen la salida.

El organizador y alma ma-
teur de la prueba, Joan Mo-
rano, recordaba que “la Puja-
daes una prueba popular pe-
ro muy exigente a la vez. Pa-
ra participar en ella uno tie-
ne que estar preparado y en
forma porque el recorrido es
duro”.

Como en todas las edicio-
nes, la Pujada a la Seu Ve-
lla contara con una carrera
popular que arrancara a las
11.30 horas en la canaliza-

cion del Segre a la altura de
la Paeria. Los atletas que to-
men parte en ella deberan
cubrir una distancia de 11,8
kilometros y en su tramo fi-
nal ascenderan por el Carrer
Cavallers hasta finalizar en la
Seu Vella.

La competicion, como siem-
pre, reserva también un espa-
cio para los mas pequefios
con la Cursa de categoria es-
colar destinada a menos de
15 afos. Tendra un recorrido
de 1,5 kilémetros y la salida
sedaraalas 10.00 horas des-
de la Plaga de la Sardana.

En la pasada edicion, fueron
mas de 270 |os atletas partici-
pantes, una cifra que Morafno
espera mejorar. La participa-
cion de atletas de elite volve-
ra a ser uno de los alicientes.
Hasta la fecha estan confir-
mados ya, entre otros, Benito
Ojeda y Maria Luisa Mufioz.
Mas informacion en www.ce-
seuvella.com.

Varios atletas de primerafila
ya han anunciado su presencia
en la Cursa de 11,8 kildmetros

ANNA CARRION

La Pujada a la Seu Vella mantendr4 sus dos categorias
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[) Joan Morafio seguira al frente de la organizacion

LLEIDA + Después de 26 afos, Joan Mo-  remos, porque seria una pena que se ciones leridanas, que ayer estuvieron
rafio continuara al frente de laorgani- * perdiera una carrera como ésta, que perfectamente representadas. Por otra
zacion de esta prueba, unadelasméas  daunenorme prestigio alaciudad”. La  parte, se homenaje6 al veterano atleta
prestigiosas a nivel de Catalunya. Mo- - Pujada cuenta afio tras afio con la co- Baldomer Vallverdd, quien el afio pasa-
rafio espera alcanzar, al menos, los 30 laboracion de diferentes firmas —en- do sufrié una indisposicion, afortuna-
afios “si Dios quiere, y después yave-  treellas LA MANANA-y de las institu- ~ damente sin consecuencias.
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La Pujada quiere
superar su record
de participacion

La tradicional prueba celebra
su vigésimo sexta edicion el
proximo dia 17 de diciembre

H LLEIDA

SE

La Pujada a la Seu Vella vuel-
ve a la carga. La tradicional
prueba atlética, penultima del
ano antes de la San Silvestre,
vivira su vigésimo sexta edi-
cién el proximo dia 17 de di-
ciembre con el objetivo se su-
perar la participacion de los
Ultimos anos y de mantener
un nivel alto en los atletas que
tomen la salida.

El organizador y alma ma-
teur de la prueba, Joan Mo-
rafio, recordaba que “la Puja-
da es una prueba popular pe-
ro muy exigente a la vez. Pa-
ra participar en ella uno tie-
ne que estar preparado y en
forma porque el recorrido es
duro”.

Como en todas las edicio-
nes, la Pujada a la Seu Ve-
lla contara con una carrera
popular que arrancara a las
11.30 horas en la canaliza-

cion del Segre a la altura de
la Paeria. Los atletas que to-
men parte en ella deberan
cubrir una distancia de 11,8
kildémetros y en su tramo fi-
nal ascenderan por el Carrer
Cavallers hasta finalizar en la
Seu Vella.

La competicion, como siem-
pre, reserva también un espa-
cio para los mas pequefios
con la Cursa de categoria es-
colar destinada a menos de
15 afos. Tendra un recorrido
de 1,5 kilémetros y la salida
sedardalas 10.00 horas des-
de la Plaga de la Sardana.

En la pasada edicion, fueron
mas de 270 los atletas partici-
pantes, una cifra que Morafio
espera mejorar. La participa-
cion de atletas de elite volve-
ra a ser uno de los alicientes.
Hasta la fecha estan confir-
mados ya, entre otros, Benito
Ojeda y Maria Luisa Mufioz.
Mas informacion en www.ce-
seuvella.com.

Varios atletas de primera fila
ya han anunciado su presencia
& enlaCursade 11,8 kildmetros

ANNA CARRION

La Pujada a la Seu Vella mantendra sus dos categorias

—




Dos atletas veteranos, fieles a la cita anual con la Seu Vella

alcalde Angel Ros no quiso perderse la carrera




